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Tema 1: Definición Del 
Derecho Procesal
El Derecho Procesal se define como un conjunto de ramas del Derecho Público 
cuya finalidad esencial es regular la organización de los Tribunales de Justicia 
(parte orgánica) y las actuaciones que llevan a cabo tanto los ciudadanos como 
las partes frente a dicho órgano judicial (parte funcional o instrumental).

Nótese que el Derecho Procesal se distingue del resto de las ramas del Derecho 
(denominado Derecho Material) en su objeto de regulación. No se refiere a 
cuestiones de fondo (p. ej., determinar si existió dolo en un contrato de 
compraventa, cuestión del Derecho Civil), sino a las formalidades que han de 
seguirse para la correcta aplicación del Derecho Material.

1. El Derecho Procesal Como Instrumento De 
Aplicación Del Derecho Material
Función instrumental: Regula las herramientas, medios y procedimientos que la 
parte debe utilizar (así como los deberes que ha de cumplir) para solicitar la 
aplicación del Derecho Material por parte del juez.

Relevancia: El desconocimiento del Derecho Procesal por las partes o sus 
letrados puede conducir a la inadmisión de la demanda (p. ej., por falta de un 
requisito de competencia) o a la desestimación de la pretensión (p. ej., por no 
aportar las pruebas necesarias en el momento oportuno). Es clave para el 
examen.
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2. La División Del Derecho Procesal: Las 
Cuatro Jurisdicciones

Nuestro ordenamiento jurídico, en función del objeto material, distribuye el 
Derecho Procesal en cuatro jurisdicciones, dando lugar a cuatro grandes bloques:

Derecho Procesal Civil
Objeto: Tutela de los derechos en asuntos de 
naturaleza civil o mercantil.

Derecho Material Conexo: Derecho Civil, 
Derecho Mercantil

Derecho Procesal Penal
Objeto: Persecución y castigo de conductas 
constitutivas de delito.

Derecho Material Conexo: Derecho Penal

Derecho Procesal Laboral
Objeto: Regulación del acceso a la justicia en 
los ámbitos de la Seguridad Social y el 
Derecho Laboral.

Derecho Material Conexo: Derecho Laboral, 
Derecho de la Seguridad Social

Derecho Procesal Administrativo
Objeto: Regulación de los conflictos de los 
particulares con la Administración Pública.

Derecho Material Conexo: Derecho 
Administrativo

2. Importancia Del Derecho Procesal Civil
El Derecho Procesal Civil, centrado en este curso, es el más importante de 
todos los bloques procesales por su carácter supletorio o subsidiario. 
Numerosas reglas, especialmente las relativas a la prueba contenidas en la Ley 
de Enjuiciamiento Civil (LEC), se aplican a otras ramas del Derecho Procesal, 
como el Derecho Procesal Laboral.

3. La Ley De Enjuiciamiento Civil (LEC)
La principal norma reguladora del Derecho Procesal Civil es la Ley de 
Enjuiciamiento Civil. Nótese que esta Ley está compuesta de 827 artículos.
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4. Principios Fundamentales Del 
Derecho Procesal Civil
El Derecho Procesal Civil se cimienta sobre una serie de principios rectores que 
deben ser comprendidos de cara a la correcta aplicación de sus normas. A 
continuación se exponen los más relevantes:

A. Principio Dispositivo
Implicación: Son únicamente las partes las que tienen la potestad para iniciar 
el procedimiento civil, así como para renunciar a la continuación del mismo o a 
las pretensiones en él ejercitadas.

Regla general: Salvo en las excepciones tasadas que se contemplan legalmente, 
el proceso civil siempre se inicia a solicitud de parte. El órgano judicial no puede 
dar comienzo al proceso de oficio.

Consecuencia práctica: Si un arrendador (Juan) sufre el impago de la renta por 
parte de su inquilina (Ana), debe ser él quien se ponga manos a la obra y exija el 
pago judicialmente, pues ni el Ministerio Fiscal ni el Juez podrán iniciar el proceso 
en su lugar.

B. Principio De Aportación De Parte (O 
Principio De Prueba De Parte)
Implicación: Cada parte procesal ostenta la carga de probar y demostrar sus 
propias pretensiones.

Requisito esencial: La parte demandante (p. ej., Juan) debe demostrar los 
hechos en que funda su pretensión (p. ej., el impago de la renta por Ana) para 
obtener una sentencia favorable. La ausencia de prueba conducirá a la 
desestimación de la demanda, con independencia de la solidez jurídica de su 
planteamiento.
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C. Principio De Preclusión

Implicación: Una vez que las actuaciones del procedimiento han finalizado, no 
es posible retrotraerlas. Los derechos y facultades procesales deben ejercerse en 
el momento determinado que el procedimiento fija para ello.

Consecuencia práctica: Si una parte (Ana), al interponer una demanda por el 
impago de un préstamo (contra Juanma), olvida aportar junto a esta los 
documentos probatorios requeridos en ese momento, incurre en preclusión y 
no podrá aportarlos posteriormente. La preclusión, por tanto, impone una rigidez 
temporal al proceso.

D. Principio De Impulso Procesal
Implicación: Es el órgano judicial el responsable de impulsar el proceso y de 
garantizar que este continúe avanzando a lo largo de sus distintas fases.

Distinción clave: No corresponde a las partes (p. ej., Ana) indicarle al juez 
cuándo debe pasarse al siguiente momento procesal (p. ej., la celebración del 
juicio), sino que es el propio juez quien ostenta esta función de dirección del 
procedimiento.

E. Principio De Contradicción
Implicación: Se garantiza que todas las partes puedan actuar plenamente en el 
proceso, conociendo y rebatiendo las alegaciones y pruebas de la parte contraria.

F. Principio De Igualdad De Armas
Implicación: Se garantiza que las partes procesales puedan defenderse y 
probar sus hechos gozando de las mismas oportunidades y medios.
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5. Esquemas De Comprensión
A continuación se presentan esquemas que facilitan la comprensión de los 
principios procesales civiles y su aplicación práctica:

Principio Procesal 
Civil

Rasgo Distintivo Instrumento de 
Control

Dispositivo Iniciación y renuncia del 
proceso por las partes.

Demanda, Renuncia, 
Allanamiento.

Aportación de 
Parte

Obligación de cada parte de 
probar sus pretensiones.

Carga de la prueba.

Preclusión Ejercicio de facultades en el 
momento procesal oportuno.

Plazos perentorios.

Impulso Procesal Dirección del avance del 
proceso por el órgano 
judicial.

Providencias, Autos.

Contradicción Garantía de audiencia y 
réplica a las partes.

Traslado de escritos.

Igualdad de 
Armas

Equiparación de medios de 
defensa entre las partes.

Tutela judicial 
efectiva.
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5.1 Carácter Instrumental Del Derecho 
Procesal

1
Derecho Material (Fondo)
D. Civil / Mercantil / etc.

2
Conflicto De Intereses
Violación de Derecho (P. ej., Vicios ocultos en la compraventa de un coche)

3

Derecho Procesal Civil (Forma: LEC)
Define las Reglas, Medios y Deberes a seguir:

Competencia y Jurisdicción (¿Ante qué Juez demandar?)

Formalidades de la Demanda (Principio Dispositivo)

Momento para Aportar Prueba (Principio de Preclusión)

Garantías de Defensa (Contradicción e Igualdad)

4
Aplicación Judicial
El Juez aplica el D. Material siguiendo las pautas del D. Procesal

Este esquema ilustra cómo el Derecho Procesal actúa como instrumento para 
la aplicación efectiva del Derecho Material, garantizando que los conflictos se 
resuelvan siguiendo las formalidades y garantías establecidas en la Ley de 
Enjuiciamiento Civil.
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®  TEMA 2: LA REFORMA 
PROCESAL Y ORGANIZATIVA DE 
LA LEY ORGÁNICA 1/2025

1. LA LEY ORGÁNICA 1/2025: OBJETO, 
PUBLICACIÓN Y ENTRADA EN VIGOR
1.1. Objeto y Fundamento de la Reforma

La Ley Orgánica 1/2025, de 2 de Enero, reviste una importancia capital en el 
ámbito del Derecho Procesal español, por cuanto establece medidas de gran 
calado orientadas a la eficiencia del Servicio Público de Justicia. Es preciso notar 
que el legislador aborda una reforma de naturaleza brutal en el plano procesal 
civil, afectando la base misma del sistema.

13



El fundamento de esta profunda reestructuración halla clara exposición en el 
Preámbulo de la Ley Orgánica. Nótese que el modelo de organización judicial 
vigente, heredado directamente de la Ley Orgánica 6/1985, de 1 de julio, del 
Poder Judicial, se considera obsoleto y desfasado.

A mayor abundamiento, se aduce que la estructura anterior, anclada en el 
municipio y en los juzgados como primer escalón jurisdiccional por más de 
treinta y cinco años, resulta ineficaz para la sociedad actual, caracterizada por 
una mayor complejidad económica y tecnológica, y un incremento exponencial 
de conflictos judiciales. Ello ha provocado disfunciones, ineficiencias y una 
sensible pérdida de confianza de los ciudadanos en la Justicia.
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1.2. Publicación y Fecha Clave de Vigencia (¡Atención 
Estudiante!)

Publicación en el BOE: 3 de enero de 2025

Entrada en Vigor: 3 de abril de 2025 (3 meses justos de vacatio legis)

Disposición Clave: Disposición Final trigésimo octava
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